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Bereits 2000 Anmeldungen eingegangen
SEMPACHERSEELAUF  GROSSER ANDRANG SPÜRBAR, VIELE LÄUFE BEREITS AUSVERKAUFT

Am Samstag, 2. Mai findet der 
Sempacherseelauf statt. Wegen 
der grossen Nachfrage sind nur 
noch der 5-km-Lauf sowie die 
Kinderläufe offen, alle anderen 
Distanzen sind bereits ausver-
kauft, wie Yves Meyer vom OK im 
Interview erklärt. 

Yves Meyer, wann wurden die Vor-
bereitungen für den Lauf gestar-
tet? 
Der Kick-off findet jeweils im August 
statt, wo erste administrative Arbeiten 
in die Wege geleitet werden und alles 
vorbereitet wird, um die Online-An-
meldung zu eröffnen.

Wie viele Leute arbeiten daran, 
dass der Event erfolgreich wird? 
Und was muss so im Vorfeld be-
reits alles erledigt werden?
Am Lauftag stehen etwas über 200 
Personen im Einsatz, die knapp 1000 
Arbeitsstunden leisten, damit der Lauf 
erfolgreich über die Bühne geht. Im 
Vorfeld erledigen vier Personen wäh-
rend etwas über 500 Stunden die gan-
zen Vorbereitungsarbeiten. Diese sind 
sehr vielfältig und  teilen sich in die 
Bereiche Zeitmessung und Anmel-
dung, Sponsoring, Infrastruktur, Stre-
cke und Verpflegung, Gastronomie, 
Personal, Sicherheit und Marketing 
auf. Zudem muss der Tagesablauf bis 
ins Detail geplant sein, damit alle Ar-
beiten in den knappen Zeitfenstern 
erledigt werden können.

Seit wann sind die Online-Anmel-
dungen offen und wie viele Anmel-

dungen gibt es bereits? 
Die Anmeldung ist seit August geöff-
net und wir dürfen bereits rund 2000 
Anmeldungen verzeichnen. Aktuell 
sind nur noch der 5-km-Lauf sowie 

die Kinderläufe offen, alle anderen 
Distanzen sind bereits ausverkauft.

Es besteht die Möglichkeit, sich 
noch 30 Minuten vor Beginn des 

Laufes anzumelden. Macht das die 
Organisation nicht komplex?
Dank der bequemen Online-Anmel-
dung ist das Anmeldeprozedere nicht 
komplex. Einzig die Planung der An-

zahl Startnummern ist dadurch unge-
wiss. Da aber bereits die Mehrheit der 
Läufe ausverkauft ist, wird die Nach-
meldung heuer nicht stark ins Ge-
wicht fallen.

Es wird in verschiedenen Katego-
rien gestartet. Sieht man hier 
schon einen Trend?
Der Halbmarathon ist klar die belieb-
teste Distanz mit rund 1200 Teilneh-
menden und natürlich unser Aushän-
geschild. Je länger die Distanz, desto 
früher melden sich Läuferinnen und 
Läufer für die jeweilige Kategorie an. 
Auch der Kinderlauf erfreut sich mit 
über 500 Anmeldungen grosser Be-
liebtheit und ist für uns natürlich 
auch eine Herzensangelegenheit. 

Verglichen mit den Vorjahren – 
gibt es etwas Neues/Spezielles?
Nachdem wir im vergangenen Jahr 
zum ersten Mal ausverkauft waren, 
haben wir intensiv geprüft, ob wir 
noch mehr Leuten die Teilnahme am 
Sempacherseelauf ermöglichen kön-
nen. Die ausführliche Analyse hat 
aber gezeigt, dass wir zeitlich wie 
auch räumlich sehr stark in einem 
einschränkenden Korsett stecken. 
Deshalb konzentrieren wir uns dar-
auf, die Qualität des Laufs so hoch 
wie möglich zu halten, um den Teil-
nehmenden ein durchwegs tolles 
Lauferlebnis zu bieten. Dazu gehören 
natürlich auch optimierte Abläufe, 
und genau auf diese feinen Details 
konzentrieren wir uns bei der Organi-
sation. Kurz: Qualität vor Quantität.�
� MARION GREDIG

Der Sempacherseelauf erfreut sich grosser Beliebtheit.� FOTO FRANZISKA KAUFMANN/ARCHIV

Milena Marena spielt in Sempach
KULTURLAUBE SEMPACH  SALON ÖFFNET SEINE TÜREN FÜR LUCERNE PIANO TRIO

Nach drei erfolgreichen Konzerten 
in der Tuchlaube lädt die Kulturlau-
be Sempach am Samstag, 7. März, 
wieder in den gemütlichen Salon 
der Felsenegg 2 ein. Ein kammer-
musikalisches Feuerwerk ver-
spricht das Lucerne Piano Trio – mit 
der Neuenkircher Cellistin Milena 
Marena als bekanntem Gesicht.

Am Samstag, 7. März, um 19.30 Uhr, 
präsentiert das Lucerne Piano Trio im 
Rahmen des Konzertprogramms der 
Kulturlaube Sempach ein kammermu-
sikalisches Spektakel. Auf dem Pro-
gramm stehen Werke von Germaine 
Tailleferre und Franz Schubert (Trio 
für Klavier, Violine und Violoncello 
Nr. 2 in Es-Dur op. 100). Mit einer 
breiten musikalischen Palette, feuri-
gem Temperament und ausserge-
wöhnlichen technischen Fähigkeiten 
interpretiert das junge Trio Werke aus 

unterschiedlichen Epochen und Stil-
richtungen. Das Konzert findet im ge-
mütlichen Salon in der Felsenegg 2 in 
Sempach statt. 

Neuenkircher Cellistin tritt auf
Eine der Musikerinnen ist in der Re-
gion bestens bekannt: Die Neuenkir-
cher Cellistin Milena Marena erhielt 
ihren ersten Unterricht bei ihrer Mut-
ter, bevor sie ihre Ausbildung in Basel 
und Zürich fortsetzte. Heute ist sie So-
locellistin beim Musikkollegium Win-
terthur und verfolgt parallel eine So-
lokarriere sowie eine aktive 
kammermusikalische Tätigkeit – unter 
anderem im Lucerne Piano Trio mit 
der Pianistin Alla Belova und dem 
Geiger Leonid Baranov. Beide Virtuo-
sen pflegen ebenfalls enge Beziehun-
gen zur Luzerner Musikszene. Bar-
anov, ehemaliges Mitglied des 
Luzerner Sinfonieorchesters, ist heute 

Zweiter Konzertmeister beim Orches-
tre de la Suisse Romande.

Musik und Wein im Ohr
Am Sonntag, 10. Mai, um 17 Uhr, wie-
derum im Salon in der Felsenegg, ver-
bindet die Kulturlaube Sempach musi-
kalische Höhenflüge mit Kulinarik. 
Unter dem Titel «Dolce vita» sorgt das 
Ensemble «Wein im Ohr» mit Melia In-
glin (Sopran), Emilie Inniger (Cello) 
und Laura Spichtig (Klavier) für Hörge-
nuss, während der Luzerner Sommelier 
Jason Zuber den Abend mit einer Wein-
verkostung begleitet. Die Plätze sind be-
grenzt – Reservationen sind bereits 
möglich (online oder per Mail). Weitere 
Infos unter www.kulturlaube.ch.
Wie gewohnt lädt die Kulturlaube Sem-
pach nach den Konzerten zu einem 
Apéro ein. Dort haben Gäste die Gele-
genheit, sich mit den Künstlerinnen 
und Künstlern auszutauschen. � PD

Das Lucerne Piano Trio um Alla Belova (Klavier, links), Milena Marena (Violoncello) und Leonid Baranov (Violine) spielt am 7. März im 
Salon in der Felsenegg 2.   � FOTO ZVG
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